Zatacznik nr 1 do zarzadzenia nr 8/2025

dyrektora Zespotu Placowek Oswiatowych im. ks. prof. J. Tischnera
przy Matopolskim Centrum Rehabilitacji Dzieci ,,Solidarno$¢”

w Radziszowie z dnia 12.09.2025 r.

Program realizacji doradztwa zawodowego
w Przedszkolu Specjalnym oraz Szkole Podstawowej Specjalnej
wchodzacych w sktad Zespotu Placowek Oswiatowych
im. ks. prof. J. Tischnera przy Matopolskim Centrum
Rehabilitacji “Solidarnos¢” w Radziszowie
w roku szkolnym 2025/2026

PREORIENTACJA ZAWODOWA W PRZEDSZKOLU:

Preorientacja zawodowa jest realizowana podczas codziennych edukacyjnych zaje¢ wychowania przedszkolnego, zgodnie z przyjeta miesieczng
tematyka, obejmujacg tresci podstawy programowej. Tresci preorientacji zawodowej, ktére zostang zrealizowane na tym etapie edukacyjnym to
poznawanie samego siebie, wstepne zapoznanie sie z wybranymi zawodami oraz pobudzenie i rozwijanie zainteresowan i uzdolnien dzieci, a ich
realizacje potwierdza beda wpisy w dzienniku zaje¢ przedszkolnych.

ODDZIAtY PRZEDSZKOLNE ORAZ | ETAP EDUKACYINY

Tresci z Tematyka dziatan Klasy Metody i formy Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
rozporzadzenia realizacji
Moje ulubione rzeczy Pogadanka, praca Nauczyciele edukacji Pierwsze
plastyczna, przedszkolnej i potrocze
Poznanie siebie wczesnoszkolnej
Kazdy z nas jest inny, kazdy jest Zabawy grupowe Nauczyciele edukacji Caty rok
wyjgtkowy dyskusja, pogadanka przedszkolnej i
Oddziaty wczesnoszkolnej
Moje zdolnosci — moje supermoce przedszkolne | Prace plastyczne Nauczyciele edukacji Caty rok
Klasy 1 -3 techniczne, przedszkolnej i
wczesnoszkolnej




matematyczne,
muzyczne itp. dyskusja

Swiat zawodoéw | Koloruje zawodowo Pogadanka, praca Nauczyciele edukacji Caty rok
i rynek pracy Oddziaty plastyczna, przedszkolnej
przedszkolne | Kolorowanka i wczesnoszkolnej
Klasy 1 -3
Miasto zawodow Kacik tematyczny Nauczyciele edukacji Caty rok
gazetka przedszkolnej i
pogadanka wczesnoszkolnej
Rynek Czas wolny - czas na pasje Klasy 1-3 Pogadanka Nauczyciele edukacji Caty rok
edukacyjny i i hobby praca plastyczna, wczesnoszkolnej
uczenie sie dyskusja
przez cate zycie | Biblioteczka odkrywcéw —biblioteka | Klasy 1-3 Wyktad dyskusja, Nauczyciele edukacji Pierwsze
szkolna. wycieczka do biblioteki | wczesnoszkolnej, potrocze
szkolnej Bibliotekarka
Planowanie Po co sie ucze? Klasy 1-3 Mapa mysli burza Nauczyciele edukacji Caty rok
wiasnego maozgdw, zabawy wczesnoszkolnej
rozwoju i ruchowe
podejmowanie | Ucze sie bo lubie Klasy 3 Rozmowa, burza Nauczyciele edukacji Caty rok
decyzji moézgéw wczesnoszkolnej
edukacyjno — Praca indywidualna Doradca zawodowy
zawodowych
Il ETAP EDUKACYJNY: KLASY 4 - 6
Tresci z Tematyka dziatan Klasy Metody i formy Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
rozporzadzenia realizacji
Okreslanie wiasnych zainteresowan, | Klasy 4-6 rezentacje, rozmowy, Lekcje wychowawcze, Caty rok

uzdolnien i kompetencji: Kartka

prace plastyczne




Poznawanie zainteresowan, Kwestionariusz zajecia z psychologiem,
wtasnych talentow doradca zawodowym
zasobow Wskazywanie mocnych stron i Klasy 4-6 Pogadanki, prezentacje | wychowawcy, Caty rok/ w
mozliwosci ich wykorzystania: mapa gry zespotowe doradca zawodowy, miare potrzeb
mocnych stron, prezentacja ,Moje psycholog,
supermoce” wychowawcy
Szkolne Talent show Klasy 4-6 Autoprezentacja, Wychowawcy Il pétrocze
konkurs
Galeria zainteresowan Klasy 4-6 Film, prezentacja, Wychowawca, Caty rok
gazetka nauczyciele przedmiotéw
ogélnych
Swiat zawodéw | Warsztaty manualne Klasy 4-6 Praca w grupach Zajecia w ramach Caty rok
i rynek pracy Zabawa tworcza metoda projektu, przedmiotéw plastyka
warsztaty technika, muzyka
Praca w grupach
metoda projektu,
Warsztaty tworcze, Wychowawcy
rekodzieta
Wyjasnianie roli pienigdza i jego Film, prezentacja, Wychowawcy Drugie potrocze
zwiqzku z pracq wyktad, dyskusja
Rynek Moje style uczenia Klasy 4-6 Testy, pogadanki, mini Psycholog Caty rok
edukacyjny i wyktad
uczenie sie ; L . —
- Poznajemy sciezki zawodowe i Klasy 6 Mini wyktad Doradca zawodowy Caty rok
przez cate zycie . ) .
wymagania edukacyjne dla prezentacja
konkretnych zawoddw
Poznajemy rézne miejsca pracy - kto | Klasy 4-6 Wycieczki wirtualne, Wychowawcy, doradca Caty rok

gdzie wykonuje swéj zawod?

pogadanki
prezentacje

zawodowy




Planowanie Swiadomie planuje Klasy 4-6 Pogadanka, mini Wychowawcy Caty rok
wiasnego wyktad, praca w doradca zawodowy
rozwoju grupach, burza mézgéw | pedagog
i podejmowanie
decyzji Marzenia o dorostosci Wybrane Film edukacyjny, Wychowawcy Caty rok
edukacyjno — klasy pogadanka, ¢wiczenia doradca zawodowy
zawodowych
Il ETAP EDUKACYJNY: KLASY 7-8
Tresci z Tematyka dziatan Klasy Metody i formy Osoby odpowiedzialne | Termin realizacji
rozporzadzenia realizacji
Poznawanie Diagnozowanie zapotrzebowania Klasy 7-8 Ankieta, rozmowy Wychowawcy klas, Wrzesien
wiasnych uczniéw na informacje edukacyjne i doradca zawodowy,
zasobow zawodowe. psycholog szkolny
Odkrywamy wtasne zasoby Klasy 7-8 Prezentacje, rozmowy, | Wychowawcy Caty rok
warsztaty pozalekcyjni
Zawdd a zdrowie Klasy 7-8 Filmy edukacyjne, Pielegniarka szkolna, Pierwsze pétrocze
pogadanki, prezentacje | wychowawcy,
Wartosci, ktore mnie prowadzq Klasy 7-8 Warsztaty, rozmowy Wychowawcy Caty rok
indywidualne
Swiat zawodéw | Wybdr szkoty ponadpodstawowej co | Klasy 7-8 Pogadanka, wyktad, Wychowawcy, doradca | caty rok
i rynek pracy trzeba wiedziec? prezentacja, praca zawodowy
Jakie zawody sg w moim zasiegu? grupowa, dyskusja
Mniej znane zawody — warte Gazetka doradcy Doradca zawodowy Caty rok

zainteresowania - cykl publikacji w
Internecie na stronie szkoty lub na
gazetce szkolnej

zawodowego




Rynek Udziat w konkursach Wybrane Konkursy, zawody, Nauczyciele Caty rok
edukacyjny przedmiotowych, zawodach klasy olimpiady, warsztaty przedmiotow
i uczenie sie sportowych, olimpiadach
przez cate zycie Uczenie sie przez cate zycie — co to Klasy 8 Wyktad dyskusja Doradca zawodowy, Drugie pétrocze
znaczy w praktyce? Zaproszenie
przedstawicieli np. PUP,
WUP, OHP
Poznajemy oferty ksztatcenia Klasy 8 Prezentacja Doradca zawodowy Drugie p6trocze
(SZKOtY BRANZOWE, LO, TECHNIKA) dyskusja
Planowanie Zawodowe inspiracje — analiza Klasy 7-8 Filmy Doradca zawodowy Pierwsze potrocze
wtasnego historii sukcesu
rozwoju Udzielanie indywidualnych porad Wszystkie Indywidualne Doradca zawodowy Caty rok,
i podejmowanie | uczniom w zakresie planowania klasy konsultacje z doradca w miare potrzeb
decyzji dalszego rozwoju zawodowym
edukacyjno
— zawodowych

Tematyka zaje¢ doradztwa zawodowego (10 h w klasie 7 i 10 godzin w klasie 8)

Klasa VII

1. Umiejetnosci miekkie: Co to takiego i dlaczego sg wazne?
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Ja w moich oczach.

Moje zainteresowania i predyspozycje zawodowe.
Zgadnij jaki to zawdd?

Ja i moje wartosci - praca jako wartos¢ w zyciu cztowieka.
Wolontariat wstepem do kariery.

Planuje swojg Sciezke edukacyjng i zawodowa.
Zawody w moim najblizszym otoczeniu.

. Moje zainteresowania i talenty w kontekscie wyboru zawodu.

10. Ja na rynku pracy.




Klasa VIl

1. Co lubie? Jakie mam umiejetnosci?

Odkryj zawody przysztosci.
Jak dfugo uczymy sie?

Jak wybraé szkote srednig?
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10. Dokumenty aplikacyjne

Wiedza szkolna i rynek pracy - to sie faczy.
Kompetencje miekkie okiem pracodawcow.
Autoprezentacja, czyli sztuka przedstawiania siebie.

Sztuka podejmowania decyzji — Jak wybraé madrze?
. Rynek pracy w Polsce i na swiecie — Co warto wiedzie¢.

Dziatania skierowane do Rodzicow uczniow

Dziatania

Klasy

Metody i formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Spotkanie z rodzicami uczniéw Rodzice, ktdérzy sg | Prezentacja Doradca zawodowy Raz w roku/wq

przebywajgcych w Szkole ze swoimi dzie¢mi | pogadanka potrzeb
podczas pobytu.

Umieszczanie informacji dotyczacych | Klasy 7-8 Strona internetowa Doradca zawodowy Caty rok

szkolnictwa branzowego na stronie
internetowej szkoty/gazetka
dla rodzicow

Social media
Gazetka szkolna




